ISTITUTO TECNICO TECNOLOGICO "PANELLA - VALLAURI"
.... SCELGO LA VITA

Responsabile del progetto: Prof.ssa Zoccali Francesca

Obiettivi:

Conoscere le varie sostanze stupefacenti, gli effetti,, le conseguenze e i danni psico-fisici

Saper ascoltare, comprendere e analizzare

Promuovere uno stato di benessere

Promuovere lo sviluppo di un atteggiamento critico nei confronti di comportamenti e stili di vita a
rischio

Destinatari:
Studenti di sei classi terze

Finalita:
Prevenire la tossicodipendenza promuovendo la consapevolezza del valore della vita e della salute

Metodologie:
Incontri e confronti formativi con esperti (psicologi, docenti, educatori ed assistenti sociali della Comunita
Terapeutica “La Casa de Sole” — Esperienze dirette — Produzione di lavori individuali e di gruppo

Modalita di svolgimento:

Si prevedono due incontri di formazione a cura degli esperti della Casa del Sole, presso i locali del nostro
Istituto; Testimonianze di storie ed esperienze significative, presso il nostro Istituto; un incontro al mese
(un’intera giornata) per ciascuna classe presso la Comunita terapeutica; elaborazione di un prodotto

Durata

Il percorso formativo si articolera durante I'intero anno scolastico e comprendera:

| Fase: incontri e confronti formativi con le classi (novembre — dicembre) con gli esperti della Comunita
Terapeutica “La Casa del Sole”

Il Fase: esperienziale “Un giorno in Comunita”, proposta rivolta a piccoli gruppi di studenti interessati e
motivati. Si prevede una visita al mese (da dicembre a maggio) che coinvolgera una classe per volta.
Ideazione e produzione di lavori individuali o di gruppo sui temi ed i problemi affrontati (Relazioni, video,
articoli, spot, cortometraggi)

lIl Fase: giornata della prevenzione con la presentazione dei prodotti presso il nostro Istituto

Risorse umane

Personale dell’lstituto — Docenti Esperti esterni (psicologi, educatori, assistenti sociali)

Beni e servizi

Accessori per attivita multimediali - Materiale di cancelleria — Spese di trasporto per visite presso la
Comunita — Spese per compenso personale esperti esterni e docenti interni.

Data, li 12/10/2017
Francesca Zoccali










